
Как хорошо быть здоровым и беззаботным ребёнком! Расти, не 

зная преград в познании мира, взрослении, мечтаниях. Мечты, мечты, 

мечты… Я всегда мечтала о том, что когда вырасту, я выйду замуж, 

рожу замечательных деток и у меня будет крепкая счастливая семья.  

Вот я замужем. У меня рыжеволосый улыбчивый добродушный 

сынок. Всё замечательно, всё хорошо. Сынуля подрос, можно подумать 

о дочке… 

Прошло время, я услышала заветные для себя слова: “У вас будет 

девочка”. Какое счастье жить в ожидании момента встречи с маленьким 

чудом, частичкой себя, выбирать имя, представлять светлые и 

обязательно счастливые картины будущего. И вот оно будущее… 

Я всегда буду помнить момент знакомства старшего брата с 

младшей сестричкой. То удивление, восхищение, радость, которые 

испытал мой сын, не передать словами. Счастье переполняло моего 

ребёнка: “Вот она. Моя самая красивая сестричка, а я брат. Я старший 

брат”. Мне хочется улыбаться, радоваться, жить. Ведь жизнь так 

прекрасна! Я счастлива! 

Никогда ни думала, что ощущение счастья в моей жизни может 

исчезнуть внезапно и так быстро. Воспоминания малютки сына и 

сравнение его с дочерью пораждали вопросы, пробуждали тревогу. И 

вот заключение - детский церебральный паралич. Что? Почему? Как? 

Счастье разбилось… 

Первое время никак не хотелось в это верить. Я не знала, что 

делать и как жить дальше.  Мысли о будущем вызывали  страх от 

неизведанности. В душе поселилась непрырывная боль, жизнь потеряла 

краски, потекли серые томительные будни. Мне хочется плакать, 

спрятаться от реальности. Муж ушёл из семьи.  

Не знаю в какой момент и откуда взялись силы, но пришло 

осознание: я мама, у меня дети. Как здорово, что у меня есть сын. Он 

маленький, но он настоящий мужчина. Сестричка заплакала – он рядом, 

пустышка упала – он подал, появилась у него новая игрушка – он 

обязательно ей покажет, поделится. Брат убежал в другую комнату, а 

сестричка его ищет глазами, ждёт и радостно улыбается  при его 

возращении. Она такая же улыбчивая и с такими же красивыми 

каштановыми волосами как и сын. Она такая же и это главное. Значит 

всё получится, значит я справлюсь. 



Маленькими штрихами моя жизнь начала окрашиваться  в яркие 

цвета. В доме поселилась радость. Я научилась радоваться большим 

достижениям сына и маленьким, но дорогим сердцу победам дочери. Я 

познакомилась и вышла замуж за надёжного достойного мужчину, 

который стал для моих детей настоящим папой. 

Я не знала того, чему сможет научиться моя девочка, но я хотела и 

мечтала… 

Ей девять лет… Она не может ходить и даже самостоятельно 

стоять, держась за опору, писать красиво в тетрадке, у неё слабо 

функционирует правая рука. Ей девять лет… Она научилась читать, 

писать, решать примеры, задачи, играть в футбол (быть вратарём в 

футболе). Ей девять лет…Она (моя дочь) умеет радоваться не только 

каждому дню, но и каждой мелочи в этой жизни. В ней столько 

безмерной любви ко мне, к папе, братьям, людям, животным! Ей девять 

лет… И каждый день она со всеми делится своей добротой и 

жизнерадостностью. Ей девять лет, но я знаю, что дальше мы будем 

жить и у нас всё будет хорошо. 

Как хорошо, что мечты осуществляются… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


